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Blüte: VI—VII gelb
Höhe: 30 cm - 70 cm,
Standort: sonnig—halbschattig, winterhart, zieht ein, trockener durchlässiger Boden,
Verwendung: aus den Blättern und Blüten kann ein Tee gemacht werden, dieser soll gegen
Depressionen, Leberleiden und Nervenreizungen wirken
Hinweis: Der Saft von Johanniskraut wirkt auf der Haut phytotoxisch. Beim Einsatz während
Schwangerschaft und Stillzeit ist Vorsicht geboten.
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